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Exposi¢ao:

As condig¢des de vida em Portugal deveriam preocupar todos os cidaddos e particularmente os decisores
politicos. Portugal torna-se a cada ano um pais onde é dificil ser jovem trabalhador e sair de casa dos pais,
onde constituir familia para muitos é um sonho que nunca saird do papel e onde a populacdo mais idosa

se vé confrontada com pensdes reduzidas e fraco apoio.

Em 2020, Portugal tornou-se o 132 pais mais pobre da Unido Europeia. Cerca de 4,5 milhdes de
portugueses encontram-se em situacdo de pobreza auferindo menos de 554 euros por més. Este nimero
reduz-se para 1,9 milhdes quando sdo considerados apoios sociais. No entanto, esta reducdo que a partida
nos pode parecer exclusivamente positiva, tem contornos mais latos uma vez que evidencia que 2,6
milhGes de portugueses estdo diretamente dependentes do Estado para viver e os 1,9 milhdes de
portugueses sem acesso a estes apoios limitam-se a sobreviver. Segundo o Pordata, em 2020, 2 em cada
5 familias portuguesas tinham rendimentos inferiores a 830 euros por més, o que perfaz,

aproximadamente 10.000 euros por ano.!

Sem rendimentos justos ndo é possivel viver com dignidade, nomeadamente no que respeita a habitacao.
Num artigo a Renascenca, a diretora do Pordata destacou as fragilidades habitacionais de Portugal. Os
problemas sdo varios e as solu¢des tém sido curtas. Podemos referir as constru¢des precdrias, a
sobrelotacdo das habitacdes e a dificuldade de aquecer as casas.? Em Portugal, 16,4% da popula¢do ndo
consegue aquecer devidamente a sua casa e somos o segundo pais da Unido Europeia onde ha mais

pessoas a viver em habitacdes em mas condicdes.?

A pobreza em Portugal é intergeracional. As dificuldades sdo sentidas pelos mais velhos e pelos mais
novos. Relativamente a populagdo mais idosa é de notar que, em 2021, 1,6 milhGes de portugueses
receberam uma pensdo inferior ao saldrio minimo. Isto é, mais de 70% dos pensionistas, pessoas que

trabalharam e descontaram para a Seguranga Social ao longo da vida, recebem, na altura de maior
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vulnerabilidade, menos que a retribuicdo minima mensal garantida, determinada pela lei. Como ficou
claro, nem os rendimentos de trabalho sdo suficientes para uma vida digna, nem a reforma é garante da

tranquilidade desejada para quem trabalhou a vida inteira.?

Analogamente, Portugal é o pais da Unido Europeia onde os jovens tém mais dificuldade em sair de casa
dos pais, sendo que o fazem em média aos 33,6 anos de idade. Para sair de casa dos pais e alcancar a
emancipacao, os jovens precisam de trabalhos com condicdes atrativas que permita uma vida decente
que lhes possibilite lutar pelos seus sonhos e ambicdes. No entanto, em Portugal a situacdo estd critica e
ainseguranca profissional estd associada ao adiamento na entrada no mercado de trabalho e ao aumento

da depressdo e ansiedade nas camadas mais jovens da sociedade.®

Ao contrario do que se poderia pensar, os obstaculos dos jovens (pessoas com idades compreendidas
entre os 15 e os 24 anos) ndo terminam quando encontram trabalho, visto que 75% dos jovens em
Portugal ganha menos do que 950 euros por més e mais de 50% recebe menos de 800 euros, de acordo
com um estudo da Fundagdo Francisco Manuel dos Santos (FFMS). Apenas 19% dos jovens em Portugal
diz viver confortavel com aquilo que ganha, metade dos entrevistados deste estudo tinham contratos
precarios e somente 3% dos jovens ganhava mais de 1.642 euros, um valor que ndo chega sequer a ser
superior a alguns saldrios minimos na Unido Europeia. A falta de emprego e as condic¢des salariais motivam
mais de 26% dos jovens a pensar diariamente abandonar o emprego que tém. Consequentemente, o

estudo revelou também que um terco dos jovens quer sair de Portugal.®

Em suma: a incerteza do futuro, a inseguranga profissional e o fraco planeamento politico adiam

perpetuamente o jovem portugués. Fazem do povo portugués, um povo adiado.

Um dos fatores que contribui para a situacdo que se vive em Portugal é o nivel de iliteracia financeira em
Portugal. Em 2022, os dados disponibilizados pelo Banco Central Europeu (BCE) mostravam que Portugal
estava no ultimo lugar do ranking de literacia financeira dos 19 paises da Zona Euro. Neste ranking,
Portugal esta atrds do Chipre e de Itdlia, sendo os primeiros lugares do ranking ocupados pela Alemanha

e a Holanda. Adicionalmente e retomando o estudo realizado pela FFMS, dos jovens que responderam ao
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inquérito, 46% dos que ja terminaram os estudos ndo fizeram ensino superior por motivos financeiros e
porque precisavam de trabalhar para ajudar a familia.” Provavelmente estes dados ndo causam surpresa
o que reforca a necessidade de combater a iliteracia financeira e o abandono escolar. A educagdo tem de

ser o garante do elevador social, dado que a ignorancia é o garante da estagnacdo e da pobreza.

Como Unica solugdo para os problemas ja mencionados, a esquerda e a extrema-esquerda em Portugal
tém optado cegamente pelo aumento sucessivo do saldrio minimo. Contudo, o relatério do centro de
investigacdo da Nova SBE, destaca que a “correla¢do entre a evolugdo do saldario minimo e a redugao da
taxa de pobreza é baixa”® e que “dos trabalhadores pobres 45,6% auferem “baixas remuneracdes”, 24,7%
auferem menos do que o “rendimento compativel com o saldrio minimo””.° Ou seja, trabalhar em
Portugal, ndo dd garantias de dignidade de vida. Nem sé esta solucdo tem sido manifestamente
insuficiente, como ficdmos resumidos a um pais de saldrios minimos, de expetativas minimas e de

ambicdo minima.
E quais sdo as consequéncias da pobreza em Portugal?

Em primeiro lugar, a pobreza reflete-se na auséncia da substituicdo geracional. Ndo sé cresce o nimero
de portugueses que ndo querem ter filhos, como os que querem, ndo planeiam ter mais do que dois.’? Em
2020, segundo dados do Instituto Nacional de Estatistica, 42,2% das mulheres com idades entre os 18 e
0s 49 anos e 53,9% dos homens entre os 18 e 54 anos ndo tinham filhos. Sendo estas percentagens tém
vindo a aumentar.!* O problema demografico serd uma das principais questdes que o nosso pais tera de
enfrentar nos préximos anos. A fraca natalidade corresponde a médio prazo ao comprometimento da

sustentabilidade, da coesdao social e enfraquece inevitavelmente a nossa soberania. N3o sé os
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portugueses estdo infelizes, incapazes de se concretizar, impedidos de seguir os seus sonhos em Portugal

como estdo sem capacidade nem vontade de formar as suas familias.

Por fim, a pobreza em Portugal reflete-se de igual modo na emigra¢do. E no cendrio descrito nesta
exposi¢do que a emigrac¢do se torna a Unica alternativa para tantos portugueses. Segundo o Relatdrio da
Emigracdo para 2020, elaborado pela Secretaria de Estado das Comunidades Portuguesas, cerca de 1
milhdo de portugueses sairam do pais na uUltima década. Nos ultimos dez anos, saiu de Portugal 10% da
populacdo residente. Ndo hd sinais de abrandamento nestes nimeros e as consequéncias para Portugal
sdo nefastas. A grande maioria dos jovens qualificados que emigra ganhava menos de 1.000 euros por
més em Portugal e no estrangeiro conseguem duplicar ou mesmo triplicar o seu salario. Ninguém pensa

regressar a Portugal.

Ndo queriamos deixar de ressalvar que reconhecemos que atualmente o Estado ocupa um grande peso
na vida dos portugueses, asfixia uma classe média que praticamente deixou de existir e que ao fim de
mais de 25 anos, o pais esta irreconhecivel. Um pais mais desigual, dividido entre pobres e ricos e entre
um interior deserto e as cidades do litoral completamente sobrelotadas. Mais, o presente documento
considera igualmente que é necessdrio tirar peso ao Estado, mas também, que é necessario ter uma

preocupacao mais rigorosa com a alocacao dos recursos.

Portugal é hoje um pais que morre lentamente. O PS tem levado a cabo uma eutandsia lenta da nacgao.

Somos um pais que ndo protege o passado, com auséncia de presente e sem perspetiva de futuro.



Proposta:

A presente moc¢do nao pretende ser um documento fechado, de caminho Unico e inflexivel. Servird o
presente documento para o aprofundamento do debate da sustentabilidade do pais no longo prazo, ndo
existe um Unico caminho para a concretizacdo desse objetivo. E igualmente importante considerar as
transformacdes da sociedade portuguesa nos Ultimos anos, sera necessario enquadrar novas realidades
com grande express3o no pais, por exemplo, as familias monoparentais. E o dever de um grande partido
enquadrar o desenho das suas politicas publicas, tendo em atencao a realidade portuguesa. Serd bom que
o presente documento levante discussao, questdes, concordancias e até, discordancias. Isso faz parte do
debate saudavel que deveremos querer colocar com a responsabilidade democratica que nos foi dada

pelo povo portugués.

No fim de 2021, o Chega assumiu-se como o partido defensor da matriz judaico-cristdo que representa
Portugal. O Chega assumiu a Patria como coragdo ultimo de todos os cidaddos, comprometeu-se com a
defesa da Familia, enquanto célula base e fundamental da sociedade e reconheceu no Trabalho o valor
intrinseco e insubstituivel da dignidade da pessoa humana. O que tem um Homem sem os seus valores,

a sua Patria, Familia e um Trabalho digno?

O Chega quer mudar o paradigma estrutural do nosso pais e quer fazé-lo em conjunto com todos os que
guerem pensar o pais a 50 anos. Na exposi¢ao acima descreveu-se Portugal como o vemos hoje. Um Pais
pobre, sem perspetivas para os seus jovens, sem apoio para 0s que mais precisam e sem impetos de
mudanga. O estado do nosso pais é espelho dos seus problemas estruturais que ndo se resolvem com
medidas de curto prazo. Temos de ser o espago politico de todos aqueles que ndo desistiram de pensar

Portugal. Temos de ser o partido que olha para o médio e longo prazos.

Os valores defendidos pelo Chega foram enraizados culturalmente ao longo do tempo e sdo estes que
retratam Portugal e os portugueses. A matriz judaico-crista, os valores da patria, da familia e do trabalho
estdo sob ameaca e é imperativo combater a sua destruicdo causada pela falta de coragem e de decisGes
acertadas por parte dos decisores politicos. Para levantar Portugal é preciso capacidade, mas acima de
tudo, vontade. Com a vontade impelimos a capacidade. Queremos colocar a Familia no centro de toda a
acdo politica. O diagndstico que tracamos é devastador: pessoas infelizes, um Estado infértil e um pais a
morrer lentamente. Pior, as pessoas sentem-se esmagadas pelo Estado infértil. Temos de voltar as
guestdes essenciais: é o Estado que serve o cidadao, ou é o cidadado que serve o Estado? Em Portugal ndo

sabemos. Estamos a pagar por um Estado que ndo serve.



Parte da Europa tem assumido a Familia como a grande solugdo para os desafios do futuro. Parte da
Europa ndo desistiu. Nesse sentido algumas das propostas apresentadas seguem as conclusdes de féruns
europeus que tém discutido a questdao demogriéfica, a sustentabilidade das nag¢bes e as politicas pro-
familia. Também em Portugal precisamos de pensar nestas questdes. Queremos apresentar propostas
concretas, responsdveis, vencedoras e que levantem Portugal. E com esse espirito que apresentamos este

documento.



4.

Ao aprovar esta mocao, pedimos que o partido considere as seguintes propostas:

O pais deve gastar 5% do PIB nacional em politicas pré-familia.

Criacdo de um grande Programa Nacional de acesso a primeira Habitacdo Jovem. Este programa deve
focar a sua atuacdo no auxilio financeiro por parte Estado portugués destinado a todos os jovens que
gueiram constituir a sua familia, de forma a ajudar os jovens a conseguir a sua primeira habitacdo e com
isso a sua emancipacdo. Deve ser criada uma excecdo que preveja que este auxilio seja ndo reembolsavel
para todos os casais jovens que queiram construir ou adquirir a sua casa no interior do pais. O programa
devera ter em conta as necessidades do casal, mediante escaldes do IRS de forma a tornar a medida

equitativa.

Criacdo de um Programa Nacional de Habitagdo destinado a todas as familias com filhos que desejem
comprar ou construir uma nova habita¢do. O Estado deve dar uma ajuda econédmica nao reembolsavel as
pessoas nesta situacdo. O montante devera ser considerado de acordo com o nimero de filhos do casal.
O programa devera ter em conta as necessidades do casal, mediante escaldes do IRS de forma a tornar a

medida equitativa.

Todas as maes que tenham 4 ou mais filhos, devem ficar totalmente isentas de impostos de rendimento
até ao fim das suas vidas. Deve esta medida ser considerada tendo em atengdo a realidade socioldgica
portuguesa. A politica de natalidade de uma nagdo devera estar centrada nas maes. A medida deve ter

em conta as necessidades do casal, mediante escalGes do IRS de forma a tornar a medida equitativa.

Promover um debate sério sobre a antecipacdo da reforma para avds de familias numerosas, ou seja,

familias com mais de 3 filhos, que desejem cuidar dos netos durante o dia, sem qualquer penalizacdo.



6.

Formulacdo de uma proposta para a deducdo de parte do empréstimo a habitacdo apds o nascimento do
terceiro filho. O governo deverd fazer uma deducdo de cerca de 10.000 euros do empréstimo habitacao
apods o nascimento do terceiro filho de um casal. A medida deve ter em conta as necessidades do casal,
mediante escaldes do IRS de forma a tornar a medida equitativa. Serd importante analisar e debater a

efetividade da medida, a sua aplicacdo e controlo.

Criacdo de um fundo de emergéncia para todas as familias que pensem recorrer ao aborto por razées
econdmicas. O Estado tem obrigacdo moral de ajudar todas as familias que se encontrem em situagGes

de vulnerabilidade econdmicas. O aborto ndo acaba com a pobreza.

Extincdo imediata da disciplina de Cidadania e criacdo de uma disciplina de Literacia Financeira para o 3¢
ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario. Retirar a doutrinacdo ideoldgica das escolas, substituindo por

instrumentos concretos, verdadeiras mais-valias para o sucesso das novas geracdes em Portugal.

Promover a organizacdo de um Congresso Internacional da Familia com especialistas, decisores politicos
do mundo inteiro e movimentos da sociedade civil. Queremos trazer ao nosso pais os maiores
especialistas nesta area. O foco do Congresso deve ser a promoc¢ao de uma discussao profunda sobre
politicas relativas a crise demografica, a sustentabilidade, natalidade e familia. O centro de agdo politica

estd na pessoa humana e na familia.



